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         Ljubljana, 22. maj 2024 
 
 

VODSTVU DRUŽBE 
 
 
 
Spoštovani, 
 
kot vam je verjetno znano se 1. 8. 2024 začne uporabljati novi Pravilnik o zagotavljanju varnosti in zdravja 
delavcev pri ročnem premeščanju bremen (https://www.uradni-list.si/glasilo-uradni-list-rs/vsebina/2023-
01-2575/pravilnik-o-zagotavljanju-varnosti-in-zdravja-delavcev-pri-rocnem-premescanju-bremen). 
 
V obdobju do 1. 8. 2024 je potrebno izvesti  ocenjevanje tveganja za vsa opravila, kjer gre za ročno 
premeščanje bremen in sicer upoštevajoč na državnem portalu objavljene Praktične smernice za 
ocenjevanje tveganj telesnih obremenitev po metodah ključnih kazalnikov (https://zssszaupnikvzd.si/wp-
content/uploads/2024/01/Prakticne-smernice-bremena.pdf). 
 
Na podlagi revizije ocene tveganja boste določili ukrepe za odpravo preobremenjenosti zaposlenih pri 
ročnem premeščanju bremen. Kateri ukrepi bodo uporabljeni nakazuje sama metoda ključnih kazalnikov, 
npr. povečanje števila zaposlenih, pripomočki za premeščanje bremen, ki razbremenijo delavce (npr. 
ročni paletni viličarji na motorni pogon, dogovor z dobavitelji, da dobavljajo v paketih z maso največ 15 
do 20 kg ipd.).  
 
Vsled navedenega vas kot odgovorne osebe dobronamerno pozivamo, da za namene ocenjevanja 
tveganja oblikujete ocenjevalne time, v katere naj se vključijo tudi predstavniki Sindikata delavcev trgovine 
Slovenije (SDTS) oziroma zaposleni v vašem podjetju. Z aktivnostmi je potrebno začeti takoj, saj 
ocenjevanje preobremenjenosti delavcev po vseh šestih ključnih kazalnikih zahteva, med drugim, 
razmeroma časovno zahtevno zbiranje vhodnih podatkov (npr. merjenje časa in pogostosti obremenitve, 
prisilne drže, gibanje telesa, itd.). 

  
Na SDTS pričakujemo, da boste delodajalci v dejavnosti trgovine zgled strokovno korektne in celovite 
ocenitve tveganja, v skladu z novim pravilnikom ter da boste na tej podlagi določili ukrepe za odpravo 
preobremenitve pri opravilih, kjer bo le ta ugotovljena. SDTS bo pozorno spremljal aktivnosti pri vsakem 
delodajalcu. 
 
Lepo pozdravljeni, 
 

  
 

Generalni sekretar           

   mag. Ladi Rožič 
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